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Russian–What Is Hospice?

Что такое хоспис?

Для участников программ Medicaid и Medicare, 
отвечающим определенным критериям, эти услуги 
предоставляются бесплатно.  Право на получение 
услуг хосписа определяется врачом. Если пациент 
отвечает необходимым критериям, а хоспис может 
предоставить требуемые услуги, пациент (или член его 
семьи, если пациент не может сделать это сам) должен 
подать заявку на их получение.

Какие услуги предоставляют хосписы?
Хосписные услуги и поддержка предоставляются 
командой специалистов и волонтеров, которые прошли 
специальное обучение уходу за пациентами на поздних 
стадиях заболеваний. Услуги предоставляются по месту 
проживания или нахождения пациента.  Большинство 
пациентов продолжают проживать дома или находятся 
в центре реабилитации и ухода за больными, где 
они и получают услуги хосписа. Когда необходима 
дополнительная помощь для контроля симптомов, 
хосписы предлагают доступ к стационарной помощи  
в больнице или хосписном учреждении.  

К пациентам приходят медсестры, социальные работники 
и капелланы (священники), а также другие члены команды 
хосписа. Врач хосписа также может посещать пациентов  
и взаимодействовать с их основными лечащими врачами. 

В команду хосписа могут входить:
• �врач;
• �медсестра; 
• �социальный работник;
• �капеллан;
• �сиделка;
• �волонтеры;
• �специалист в области  

арт-терапии;

Для контроля таких симптомов, как боль, в дополнение 
к лекарственной терапии пациентам предлагаются 
многие другие виды лечения и услуг. Они включают 
психологическое консультирование, физио- и речевую 
терапии. Сиделки могут оказывать помощь с 
выполнением повседневных действий, таких как купание, 
одевание и приготовление пищи. Обученные волонтеры 
хосписа предоставляют дополнительную помощь.  

Потребности тех, кто серьезно болен, могут  
изменяться каждый день или даже каждый час.  
Поэтому квалифицированный персонал хосписа готов 
оказывать любую необходимую помощь 24 часа в сутки, 
семь дней в неделю.

В рамках услуг хосписа также оплачивается стоимость 
всех лекарств, расходных материалов и оборудования, 
необходимых для лечения терминального заболевания. 
Если пациент нуждается в анализе крови и рентгене,  
эти услуги также покрываются.  

За услуги хосписа не требуется вносить никаких сумм  
в счет нестрахуемого минимума и никаких доплат.

Кто имеет право на услуги хосписа?
Многих людей пугает слово «хоспис», так как они 
считают, что это означает, что человек умирает.  При 
наличии хорошей информации пациент и его близкие  
не должны иметь этого страха.  

Что такое хоспис? Хоспис – это специальная спонсируемая правительством программа медицинского 
обслуживания, созданная более 30 лет назад с целью оказания квалифицированной помощи и услуг людям  
с серьезными заболеваниями, большинство из которых проживают дома или в центре реабилитации и ухода за больными.  

• �специалист по физиотерапии 
или трудотерапии (оказанию  
помощи в развитии, 
восстановлении  
и поддержании навыков);

• �специалист по оказанию 
психологической поддержки 
в период скорби;

• �специалист по речевой терапии;
• �диетолог.
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Если вам нужна помощь в поиске 
дополнительных ресурсов, 

поговорите с врачом, медсестрой 
или социальным работником 
своего медицинского центра.
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Что такое хоспис?

Услуги хосписа могут быть предложены пациенту  
и его близким, если врач определит, что у пациента 
имеются медицинские показания для получения 
таких услуг, а специалисты хосписа заключат, что они 
могут удовлетворить потребности пациента. Чтобы 
иметь право на услуги хосписа по медицинским 
показаниям, врач должен определить, что пациент 
имеет неизлечимую болезнь на поздней стадии. Многие 
люди думают, что хоспис может предоставлять услуги 
только в течение шести месяцев, но это не так. Если врач, 
осмотрев пациента, подтвердит необходимость услуг 
хосписа, и пациент имеет право на их получение, уход 
может продолжаться дольше.
  

Как узнать, могу ли я или член моей семьи 
получать услуги хосписа?
Если вы, член вашей семьи или кто-то из ваших друзей 
заинтересованы в услугах хосписа, обратитесь к своему 
врачу либо врачу вашего родственника или друга, чтобы 
получить информацию о том, кому предоставляются 
такие услуги и какие есть варианты ухода. 

Контактная информация хосписов:
Ниже приведены контактные данные хосписов, 
расположенных в Бруклине.
MJHS Hospice and Palliative Care    		  212-420-3370
VNSNY Hospice and Palliative Care		  212-609-1920
Calvary Hospital Hospice 			   718-518-2465
Hospice of New York				    718-472-1999
Compassionate Care Hospice			   718-601-6694


